
   中 功，即“中 华 养 生 益 智 功”，是“教 主”张 宏

堡在 1 9 8 7 年创建。张宏堡自创“麒麟文化”作为“中

功”的 理 论 体 系，除 佛、道、医 等 学 说 外，还 融 入

了 很 多 封 建 迷 信 和 巫 术、骗 术 等 内 容，散 布“世 界

末日论”。宣称能用意念杀死兔子，能一伸手就将患

者身上的病气抓出来。

   “中功”以弘扬功法和“麒麟文化”为名暗中从

事 政 治 活 动，实 质 上 是 一 个 以 气 功 为 载 体，以 公 司

企 业、培 训 机 构 等 实 体 为 经 济 来 源，以 传 销 为 控 制

和发展手段，在“公司”“学校”等新型社会形态伪

装下的带有封建帮会色彩的伪科学、伪气功团体。

   2 0 0 0 年，“中 功”被 认 定 为 对 社 会 有 危 害 的 气

功组织，并进行集中清理整顿。

“中功”是对社会
有危害的气功组织。

都是封建迷信和弘

术、骗术的内容。



张宏堡（1954 年 1 月 5 日—

2006 年 7 月 31 日），男，黑

龙江省哈尔滨市人，户籍地

为海南省海口市，“中华养

生益智功”创始人。

张宏堡来自哈尔滨，

是“中华养生益智

功”创始人。



张宏堡涉嫌强奸妇女
    张宏堡鼓吹“采阴补阳”理论，并借此敛财骗

色。1 9 9 0 年，时年 4 1 岁的内蒙古自治区赤峰市某

卫 生 防 疫 站 工 人 李 某 某，因 患 有 神 经 衰 弱 症 等 病，

听 信 所 谓“听 张 宏 堡 讲 课 能 治 病”的 传 闻，5 月 到

北京听张宏堡讲课。同年 6 月 1 6 日晚，张宏堡在其

卧室（外间为办公室，里间为卧室），以看病为借口，

强奸了李某某。1 0 月，北京警方对张宏堡进行立案

侦 查。之 后，在 四 川、重 庆 等 多 地，公 安 机 关 也 相

继接到被强奸妇女对张宏堡的举报。据不完全统计，

张宏堡涉嫌强奸 2 0 多名“中功”女学员，其中有残

疾人及未成年人。公安机关以涉嫌强奸妇女等罪名，

发布通缉令，捉拿张宏堡。

张宏堡鼓吹“ 采阴

补阳 ”理论，并借

此敛财骗色。公安机关以涉嫌强奸

妇女等罪名，发布通

缉令，捉拿他。



2006年7月，张宏堡在美国因车祸身亡后，“中功”骨干，曾担
任过张宏堡秘书的张晓自立山头，对张宏堡的邪说重新包装，推出
了所谓的“天华文化”。张晓逃亡至日本，将原“中功”网站改为
“天华文化网”，打着“特医”“养生”等旗号开办实体，建立所
谓“天华明珠道场”，兜售“天华文化护身玉”，并谎称其具有
“解毒、美容、护身、化解太阳黑子、增强磁场功能”等诸多神奇
功效，大肆敛财，企图恢复发展“中功”组织。

天华文化

原“中功”骨干人员李长禄于2011年在山东济南召集原“中功”
组织部分骨干成员,谎称自己接到“太爷爷”(元始天尊)、“董事
长”(张宏堡)的信息,要其重整旗鼓、重新遵照“弥勒佛”的指示,
开创一个新的时代，从而建立“中功”新的地下组织“弥勒佛
道”，进行传销、培训、骗敛钱财，以商养功。

弥勒佛道

张晓、女、1966年10月
出生：福建龙岩人

还建立“天华明珠道

场”，企图恢复发展

“中功”组织。张晓曾担任过张宏堡秘书，对

张宏堡的邪说重新包装，推出

了所谓的“ 天华文化 ”。



    孙 旭 惠，1 9 8 7 年 出 生，初 中 文 化，自 小 受 母

亲影响，练习“中功”。2 0 1 9 年 7 月，孙旭慧打着

传 播 气 功 的 旗 号，网 络 不 少 曾 经 习 练 或 接 触 过“中

功”的人，开办“禹余天文化艺术有限公司”。她借

用 了 道 教 的 内 容，对 成 员 宣 扬 说，张 宏 堡 是“灵 宝

天尊”，她是“女娲娘娘”，并不断蛊惑追随者，“我

们是要跟着‘师父’入禹余天上清境的人。”不仅如

此，为 了 能 让 这 些 人 一 直 死 心 塌 地 跟 着 自 己，孙 旭

慧 还 进 一 步 神 化 自 己，称 自 己 是 唯 一 能 和 师 父“通

灵”的 人。她 欺 骗 成 员 说“中 功”被 国 家 允 许 了，

并以补办“传承证”、举办“康养班”等名义收取费用，

敛取巨额财富。

    2 0 2 0 年 1 2 月 9 日，山东招远等地公安机关将

孙旭慧等 1 1 名核心骨干全部抓获。

    2 0 2 1 年 4 月 2 7 日，山东省招远市人民法院一

审 宣 判：孙 旭 慧 犯 利 用 迷 信 破 坏 法 律 实 施 罪，被 依

法判处有期徒刑二年，并处罚金五千元。

孙旭慧打着传播气功的

旗号，开办“禹余天文

化艺术有限公司”。

她欺骗成员说“中

功”被国家允许了。
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